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《与神同行》 

认识神是父（1） 
 

 

圣经记载了很多神的名字，或者说神的称号，其实这些都是对神的形容。透过这些不同的名

称，我们可以更多认识神。比方说，当你感到孤单，感到疲倦和精力耗尽的时候，神的那一

个名字对你来说是别具意义的呢？当你受到伤害，感觉痛楚，神的那一个名字又是最适合和

贴切的呢？当你感到惧怕，又或者觉得绝望，不知道何去何从，觉得自己满是缺乏，无力面

对逆境的时候，神的哪一个名字对你来说是特别有安慰的含意呢？ 

 

当我们认识到圣经中原来对神有不同的名称的时候，我相信有一个名称是无论在哪一个景况

下都是合用而且贴切的，这个名字就是父亲了。神给我们每一个相信接受耶稣基督做救主的

人，都有一个权利，就是我们可以称神为父，而神是我们的父亲，天上的父亲。我们可以称

神作父亲，这是何等大的权利，是只有属神的人才可以拥有。今天我们要特别思想到的，不

单是我们有权去称神为父，并且我们还有机会和权利去认识这位天上的父。 

 

今天我们要看一段节熟悉的经文，记载在马太福音耶稣的登山宝训里面，就是太 6章，我们

不会逐节的讨论，但是我们要来看看开头所讲论到的，也就是我们今天要思想的重点。我们

一起来看太 6:8-13，看耶稣在这里教导门徒怎样祷告，耶稣在这里说：“你们不可效法他

们，因为你们没有祈求以先，你们所需用的，你们的天父早已知道了。所以你们祷告，要这

样说，我们在天上的父，愿人都尊你的名为圣，愿你的国降临，愿你的旨意行在地上，如同

行在天上。我们日用的饮食，今日赐给我们，免我们的债，如同我们免了人的债，不叫我们

遇见试探，救我们脱离凶恶，因为国度，权柄，荣耀，全是你的，直到永远，阿们。” 

 

耶稣在这里教导门徒该怎样祷告，而耶稣在这里所给的一个例子，成为了今天千万信徒祷告

的典范，也是我们所熟悉的“主祷文”，是我们向神祷告的一个模板。耶稣在这里所作的祷

告，其实是非常具革命性的，为什么呢？因为我们知道耶稣基督到世上来，祂主要的目的是

为世人死在十字架上，好叫我们可以因着祂而和父神建立关系。所以耶稣要抓紧机会告诉人

这个真理，就是人可以靠着祂去接触父神，并且和神建立关系，我们可以认识神，认识祂是

我们的父，而这一切都是透过耶稣基督去达到的。 

 

我不知道你对神的认识有多少，到怎样的程度。很多人认为神既然不能用肉眼去看见，是他

们感觉不到，用五官接触不到，也是不能经验的，所以他们无法认同神是他们的父，他们认

为这是绝无可能的事。不但如此，一般人想到神，都会觉得神很遥远，距离我们很远，是不

可接近的，是超过我们所能触及的范围。特别是当人活在叛逆神的光景中的时候，他们更无

法认识到神是父，充其量只知道有神存在而已。然而耶稣渴望每一个人都认识到，神是我们

信祂的人的父，虽然祂是宇宙万有的君王，是万有的主宰，我们却可以蒙恩做祂的儿女，与

祂建立关系。 

 

使徒保罗在这方面有很深的发现，他也有很多的经验与我们分享。保罗在弗 1:1-3这样说：

“奉神旨意，作基督耶稣使徒的保罗，写信给在以弗所的圣徒，就是在基督耶稣里有忠心的

人，愿恩惠平安，从神我们的父，和主耶稣基督，归与你们。愿颂赞归与我们主耶稣基督的

父神，祂在基督，曾赐给我们天上各样属灵的福气。”原来神的心意，是要赐福给我们，祂

是一位慈爱的，充满恩典和怜悯的父。在保罗所领受的启示里，他是以神为父这一点来作为

基础的，他讲到我们是蒙神所爱的儿女，他又讲到神的家，神的教会，我们是神的后嗣，与

基督一同作后嗣的，我们和神是不可分隔的。 



2 
 

 

因此，神的伟大是一回事，我们认识神的伟大和美善，这是好的，但我们同时也要认识神是

我们的父，祂是我们天上的父亲。耶稣在世上的时候，经常都称呼神为“我的父”，“父

啊”。祂希望我们也明白，神不但是祂的父，也是一切信奉祂的人的父，我们和耶稣基督是

同有一位父。而我们若要深入去认识这位父，就不能单靠知识，更要去体验祂，就是与祂建

立关系，在个别的关系当中去认识祂。 

 

除了与神建立关系之外，我们还可以透过耶稣基督去认识父神。很多人只是信神，并不信耶

稣基督，这是错误的。不少人说，“神既然是造我们的神，是赐给我们生命气息的，所以全

人类都是神的儿女，神是我们每一个人的父。”我们相信神是父，而世上的人则成为兄弟姊

妹，这是很美好的思想，所以世界应该是和谐和统一的，因为我们同有一位父，我们都是从

祂而来的。然而，这些人并没有相信基督耶稣，并没有靠着耶稣来到神面前，跟神建立关

系，这其实是一种错误。我们知道神是造物主，我们的生命从祂而来，是祂所赐的，但是我

们对神的认识不能只停在这里，因为神渴望我们个别认识祂，透过信耶稣而作祂的儿女，与

祂有个别的关系。 

 

“我们在天上的父，愿人都尊你的名为圣”，这是主祷文一开始耶稣教我们说的。值的注意

的就是，当耶稣指出我们要称神为父之后，祂马上就提到神的圣洁，而我们知道神的圣洁，

使得神和有罪的人相隔的。 

 

耶稣不要人只认识神的片面，以为神是父，我们在天上的父，所以人人都可以前来，都可以

称祂为父。其实是不可以的，所以耶稣马上就提醒人神是圣洁的，愿人都尊你的名为圣，神

是圣洁的，我们有罪的人不能接近祂，所以不是每一个人都可以到神面前来祷告的，惟有认

识到神的圣洁，而又靠着耶稣拯救的人，才可以到神面前来。 

 

耶稣没有说，每一个人都可以作这样的祷告，基本上这篇祷文是用来教导门徒怎样祷告的，

当然也包括我们今天信耶稣的人在内。而在另一个场合里，当门徒祈求主教导他们该怎样祷

告的时候，耶稣同样也教导他们祷告。在马太福音的登山宝训里面，耶稣不但有主祷文作为

他们祷告的典范，后面耶稣也谈到祷告的态度，祷告的地方和细节等等。很多人都问，“是

否每一个人都可以祷告？”答案是肯定的，每一个人都可以祷告，而每一个人都可以背诵主

祷文，但是如果论到这些祷文的意义的时候，只有那些是神儿女，有资格称神为父的人，才

有资格作这个祷告。 

 

总括来说，人人都可以作这样的祷告，我也愿意每一个人都作这样的祷告，因为我相信这祷

告是带着能力的，因为是主耶稣亲自教导我们的祷告，必然是符合神心意的。当人称呼神是

“我们在天上的父”的时候，当人的思想和言语集中在神身上的时候，神知道怎样吸引他们

的心。当然，有些人只是跟着别人诵读，并不理会主祷文中的含意，那就毫无意义了。然

而，只有那些是属于神的儿女，他们在祷告中称神为父，他们才可以期待神垂听他们的祷

告，按祷告文中所说的成全他们的祈求。 

 

到底圣经怎么样论到神是我们的父呢？我已经说过了，耶稣在世上的时候，祂经常称神为祂

的父，祂也一再向人强调祂是父所差来的，祂与父原为一等这些道理和事实。难道一个拒绝

神的人，会称神为父吗？当然不会，所以能够称神为父的人，首先是包含了一种关系，是父

亲和儿女的关系，是在一个家庭里面所建立的关系。若是我拒绝神和拒绝耶稣基督，我怎能

称神为父亲呢？这是一个很重要的事实，所以人若说神是祂的父，却不信耶稣，拒绝耶稣，

那是说不通的，也是不合情理的。 
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我们来看约 8章，耶稣在这里和法利赛人谈话，这些法利赛人是不信耶稣，抗拒耶稣，以及

想消灭耶稣的人，虽然他们熟悉律法，也是解释律法的人，但是他们心底里却不尊神为大，

又不信神所差来的耶稣基督，所以是很有问题的。 

 

耶稣在世上的时候，毫不留情的指斥法利人。我们看一处圣经，约 8:37-44，经文这样说：

“我知道你们是亚伯拉罕的子孙，你们却想要杀我，因为你们心里容不下我的道。我所说

的，是在我父那里看见的，你们所行的，是在你们的父那里听见的。他们说，我们的父就是

亚伯拉罕，耶稣说，你们若是亚伯拉罕的儿子，就必行亚伯拉罕所行的。我将在神那里所听

见的真理，告诉了你们，现在你们却想杀我。这不是亚伯拉罕所行的，你们是行你们父所行

的事，他们说，我们不是从淫乱生的，我们只有一位父就是神。耶稣说，倘若神是你们的

父，你们就必爱我，因为我本是出于神，也是从神而来，并不是由着自己来的，乃是祂差我

来。你们为什么不明白我的话呢？无非是因为你们不能听我的道。你们是出于你们的父魔

鬼，你们父的私欲，你们偏要行，祂从起初是杀人的，不守真理，因他心里没有真理，他说

谎是出于自己，因他本来是说谎的，也是说谎之人的父。” 

 

耶稣在所说的这段话里，要表达什么意思呢？耶稣要指出宇宙间有两个属灵的父，一个是有

信心之人的父，就是神。一个是说谎之人的父，就是魔鬼。旧约没有称神为父，但是到了新

约，耶稣基督就把这个关系启示出来。如果我们称神为父，我们必然爱耶稣基督，这是耶稣

在这里强调的。 

 

耶稣还指出祂和父神之间的关系，告诉我们祂是从神来的，是神差祂来，而不是由着自己来

的。如果这番说话是真的，就很值得我们注意和思想，如果不是真的，那就不值得我们去

信，我们干脆把圣经合上就是了。然而，耶稣所讲的，句句都是真理，祂说，“我就是道

路，真理，生命，若不借着我，没有人能到父那里去。” 

 

除了耶和华是天父之外，耶稣还提到说谎之人的父，牠就是魔鬼撒但。耶稣指出，你们若称

神为父，你们必爱耶稣基督；如果你们拒绝耶稣，否认祂，这其实就等于他们选择了撒但，

以魔鬼作为他们的父。虽然他们口里不会说我们选择魔鬼作为父，但是在实际生活行动上，

他们的确是作了这个选择。我们也许不爱听这些话，但是真理是这样的时候，我们就不能回

避，而必须正面的，积极的面对和回应。耶稣基督一再的向人介绍出神就是我们真正的父，

而耶稣自己也称神为父。 

 

我们要留意，我们不能只在口里称神为父，但在生活上却任意而行，随从自己肉体的私欲去

作任何事，行为不检点，态度不诚恳，完全不像神的儿女，没有神儿女的气质和身份，只是

口里说“我信神，神是我的父”就算的。即使我们到教会去，即使我们多作祷告，甚至是参

与教会事奉，但也无济于事，如果我们不认识耶稣，我们也不认识神。我们不能只在口里说

说就算，而要在日常生活中表明出我们是属神的人，我们行事为人应该有像主的表现。 

 

神给我们权柄去认识祂，我们怎么去认识祂呢？就是透过耶稣基督，耶稣到世上来，不但为

人的罪死在十字架上，祂来更是要把神具体而微的介绍给我们看，让我们更多的明白神。我

们可以透过读圣经，去获得有关神的知识，可以从古人的经历中去观看神的作为，知道祂是

慈爱的父亲，而我们又可以称神为父，因为我们信耶稣的人是神的儿女。但是最直接又最完

全的，是我们透过耶稣基督去认识神。神在我们相信接受耶稣做救主的那一刻，已经给了我

们权柄作祂的儿女，祂收纳我们成为祂的儿女，我们可以称神为父；然而神还给我们一个无

上的权柄，就是去认识神。 



4 
 

 

新约圣经告诉我们关于神和耶稣的事，耶稣怎样论到父神，祂又怎样指出那些不信祂的人，

以及恶待祂的人，说他们的父就是魔鬼，这跟神简直是对立和相反的。我们有耶和华为父，

祂是真理，祂给人生命；但是魔鬼作人的父，牠是说谎的，牠所给人的最终就是死亡。我们

只要留意观看这个罪恶的世界，就可以看见罪对人的伤害和折磨，它是要把人推向死亡，这

是罪的本质和特性，罪对人是伤害的，是控制着人，叫人得到自由，要一生作罪的奴仆的。

罪是邪恶的，是背叛神的，是多行不义的，生活在罪中的人，完全不会有平安，不会有喜

乐，不会有内心的安宁，也不会有生命的满足，更没有将来永生的确据和保障。只有以神为

父的人，在危难的时候才会有保障，在困境和试炼中才可以得胜，才可以获得苦难所带给我

们的好处。我们要多认识神，才懂得怎样和祂建立关系。 

 

耶稣教导我们许多关于父的真理，而耶稣又把我们带到神那里去。我们认识耶稣，就等于是

认识神，因为神和耶稣基督是合一的，祂是三位一体的神。我们向神祷告的时候要说，“我

们在天上的父”，这是主耶稣教导我们的，我们有权柄这样称呼神，以神为父。我们也可以

为着每天所需去求告神的名，站在人的地位上，求日用的饮食，求免我们的债，如同我们免

了人的债，不叫我们进入试探，救我们脱离那恶者，这些不是我们日常生活中最实际不过的

事吗？神既然是我们的天父，祂岂不眷顾我们每天的所需，按时供应吗？ 

 

到底神怎样作我们的父呢？这在约 1章那里已经说明了。1:12清楚记载说：“凡接待祂的，

就是信祂名的人，祂就赐他们权柄，作神的儿女。”原来我们之所以能够成为神的儿女，是

因为我们相信接受耶稣做救主，我们不但得到祂的拯救，并且神还给我们一个极大的资格，

让我们可以作神的儿女。保罗在罗 8章讲到神和我们的关系，他在 15到 17节这样说：“你

们所受的不是奴仆的心，仍旧害怕，所受的乃是儿子的心，因此我们呼叫阿爸父。圣灵与我

们的心同证我们是神的儿女。既是儿女，便是后嗣，就是神的后嗣，和基督同作后嗣，如果

我们同祂一同受苦，也必和祂一同得荣耀。” 

 

跟着我们来看约壹 3章，使徒约翰在第 3章里，讲到神怎样成为我们的天父。3:1-2说：“你

看父赐给我们是何等的慈爱，使我们得称为神的儿女，我们也真是祂的儿女，世人所以不认

识我们，是因未曾认识祂。亲爱的弟兄阿，我们再现在是神的儿女，将来如何，还未显明。

但我们知道主若显现，我们必要像祂，因为必得见祂的真体。”同一章的第 10节，约壹 3:10

又说：“从此就显出谁是神的儿女，谁是魔鬼的儿女，凡不行义的，就不属神，不爱弟兄的

也是如此。” 

 

我们留意看，这里没有说“如果我们发怒，我们就不是神的儿女”，又或者我们“如果犯了

什么罪，我们就停止成为神的儿女”。但是如果我们的生活方式依然是不义，依然是叛逆，

留意如果这是我们的生活方式，是我们一贯的表现，这就说明我们不是属神的，乃是属魔鬼

的了。我们虽然信了耶稣，有了神的新生命，但是依然是软弱的，会犯罪会跌倒的，这不要

紧，因为耶稣的血能够洗净我们一切的罪；然而如果犯罪作恶叛逆神，成为我们的生活方

式，是我们惯常行的，那就有问题了，或者我们从来没有领受神的生命，这是一件危险的

事。我们必须借着耶稣基督，才可以作神的儿女，这是唯一的方法和途径，再没有别的方

法。 

 

主耶稣在约 10章说到我们和神的关系是牢固的，是分不开的，27到 30节主耶稣说：“我的

羊听我的声音，我也认识他们，他们也跟着我。我又赐给他们永生，他们永不灭亡，谁也不

能从我手里把他们夺去。我父把羊赐给我，祂比万有都大，谁也不能从我父手里，把他们夺

去。我与父原为一。”请记得，只有诚心相信接受耶稣基督做救主的，才有资格称神为父，
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才可以和父神建立亲密的关系，其他一切靠好行为想做神儿女的，都没有资格，这是我们必

须明白的。主耶稣明说，“人若不重生，就不能见神的国。”又说，“人若不是从水和圣灵生

的，就不能进神的国”，这表明了重生的重要，也是人唯一得着神为父的途径。 

 

我们一旦作神的儿女，就终生作神的儿女，这个身份是不会改变的，神要一生看顾我们，加

我们力量，去完全神的旨意。赛 40:28-31说：“你岂不曾知道么？你岂不曾听见么？永在的

神耶和华，创造地极的主，并不疲乏，也不困倦，祂的智慧无法测度。疲乏的，祂赐能力；

软弱的，祂加力量。就是少年人也要疲乏困倦，强壮的也必全然跌倒。但那等候耶和华的，

必重新得力，他们必如鹰展翅上腾，他们奔跑却不困倦，行走却不疲乏。” 


